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16 de marzo de 2025  
Mantente Firme en el Señor  
    No es difícil imaginar, en esta 

época de guerras, que grupos 

malvados tiendan a la destrucción 

de la humanidad y locuras 

políticas, que las palabras de san 

Pablo fueron tan precisas, aún para 

el tiempo en que vivió. Pareciera que el mundo nunca 

cambia. Pablo dice “muchos se comportan como 

enemigos de la cruz de Cristo. Para los que piensan en 

cosas terrenas, su destino es la perdición. . . (Filipenses 

3: 18, 19). El resultado es la destrucción de personas 

inocentes y del planeta mismo. Pero Pablo dice a los 

filipenses: “somos ciudadanos del cielo, de donde 

esperamos como salvador a Jesucristo el Señor” (3:20). 

Él “transformará nuestro cuerpo frágil en un cuerpo 

glorioso semejante al suyo” (3:21). Nota que él dice 

“cuerpo” en lugar de “cuerpos”. Él habla acerca de la 

completa comunidad de creyentes, quienes, siguiendo el 

ejemplo de Jesús y Pablo, vendrán a la gloria de Dios. 

Así que “¡manténganse firmes en el Señor!” (4:1).  
   - Copyright © J. S. Paluch Co. 

 

Segundo Domingo de Cuaresma 
    ¿Dónde está la presencia cercana y misteriosa de Dios 

en mi vida? ¿Dónde palpo esa relación de Jesús amigo 

cercano a mí? Estas preguntas nos pueden ayudar a 

comprender el misterio de la Transfiguración de este 

segundo Domingo de Cuaresma. Pedro, Santiago y Juan 

fueron testigos oculares de una presencia de Dios 

diferente a la que vivían todos los días con Jesús. De 

alguna manera, con esta experiencia se abren sus ojos y 

reconocen que con Jesús está presente el mismo Dios. 

Es por eso, que, Pedro desea quedarse para siempre en 

ese lugar: “Maestro, ¡qué bueno que estemos aquí! 

Levantemos tres chozas: una para ti, otra para Moisés y 

otra para Elías. Pero no sabía lo que decía” (Lucas 9:33). 

Hoy es un día para abrir los ojos y dimensionar la 

grandeza de este gran evento en la vida de los discípulos, 

y también, en la vida nuestra. Jesús se transfigura para 

ellos en el monte y para nosotros se transfigura en cada 

Eucaristía, donde el pan se transforma en el Cuerpo de 

Jesús y el vino en su Sangre. Sin embargo, sin los ojos 

de la fe, no nos daremos cuenta de la presencia real de 

Cristo entre nosotros. Pensemos, en ¿qué otros 

momentos Jesús se ha transformado ante nosotros y 

hemos descubierto la presencia misteriosa de Dios? El 

Papa Francisco nos ayuda con lo siguiente: “El Padre 

proclama a Jesús su Hijo predilecto, diciendo: Escuchadlo. 

No podemos olvidarnos de escuchar a Jesús”. - ©LPi 

Mayordomía Diaria - La Resurreccion y la 
Hambruna Espiritual 
    Quiero hablar sobre estar hambriento. Te daré una 

descripción rápida de la hambruna, aunque te advierto 

que no proviene del Diccionario Ingles de Oxford. La 

hambruna es cuando tienes tanta hambre que te enojas. 

Te conviertes en un verdadero problema. No puedes 

hacer nada y probablemente no sea un placer tenerte 

cerca, al menos hasta que te comas un bocadillo. Todo el 

mundo se pone así a veces. 

    Nosotros también podemos ser así en nuestras almas. 

Es muy fácil distraerse con las hambres de este mundo: 

codicia, orgullo, ansiedad. Podemos ser gobernados por 

las necesidades de nuestro cuerpo y los deseos de nuestra 

mente y, al hacerlo, descuidar las necesidades y los 

deseos de nuestra alma. 

    La corresponsabilidad diaria nos llama a una reflexión 

constante sobre la verdad de que no estamos hechos para 

este mundo, como Cristo nos muestra claramente en su 

Transfiguración. Se revela a sí mismo en su gloria celestial, 

justo antes de ser privado de todas las necesidades y 

deseos terrenales, incluso de su propia vida. Nos muestra 

que para eso estamos destinados. Por esto nos esforzamos. 

    La Cuaresma existe para recordarnos que no estamos 

hechos para este mundo. Cuando te sientas 

espiritualmente hambriento, o como dice la Escritura de 

manera más elocuente esta semana, cuando tu mente 

está “ocupada con las cosas terrenales,” dirige tus 

pensamientos a la Transfiguración. Te lo prometo, es 

incluso mejor que tomar una barra de energía.  

- Tracy Earl Welliver, MTS , ©LPi 
 

(Practicando) Católica: Reconoce a Dios 
en tus Momentos Ordinarios  
El Divino Confidente 

    Mi esposo sabe que, si me dice algo, cualquier cosa, 

también se lo está diciendo a mi hermana. 

La mayoría de nosotros tenemos a esa persona a la que 

acudimos cuando tenemos información importante. Ni 

siquiera estoy hablando de chismes; Estoy hablando de 

cosas que tenemos que discutir. Bromeamos diciendo que 

realmente no sé cómo me siento acerca de algo hasta que 

primero se lo he contado a mi hermana. 

    Realmente no hay nada malo en eso. Cuando estamos 

tratando de averiguar cómo pensar sobre algo que ha 

sucedido o cómo reaccionar ante una determinada 

situación, siempre es útil obtener la opinión de alguien 

en quien confiamos. 

    Pero ¿qué pasaría si corriéramos tan rápido a discutir 

la situación con Dios como lo hicimos para discutirla con 

nuestra "persona"? ¿No sería lo ideal? 

    Después de presenciar la transfiguración, un evento 

que tuvo que haber sido tan confuso como asombroso, 

escuchamos que los discípulos "se quedaron en silencio y 

no le contaron a nadie lo que habían visto." 



  

 
    Cuando sucede algo profundo, aterrador o confuso, 

nuestro primer confidente debe ser Dios. Esto me 

recuerda Lucas 2:19: "María guardaba todas estas cosas, 

meditándolas en su corazón." Hay algo que decir sobre 

tomarse un momento para mantener esa información 

sagrada entre nosotros y Aquel que realmente puede 

ayudarnos a enfrentarla. 

    Claro, tal vez no entendamos lo que acaba de suceder. 

A lo mejor nos asusta. Realmente no sabemos cómo nos 

sentimos al respecto. Y eso está totalmente bien. El 

confidente divino sabe cómo ayudarnos a orar a través 

de esa confusión, de ese miedo. 

    Si eres la "persona" de alguien y se acerca a ti 

queriendo hablar, eso es genial. Háblalo. Pero recuérdales, 

y recuérdate a ti mismo, que oren al respecto tanto como 

hablan de ello.    - Colleen Jurkiewicz Dorman © LPi 
 

Tradiciones de Nuestra Fe 
    La Cuaresma nos llama a la conversión, a la cual 

deberíamos estar dedicados todo el año. En muchas 

parroquias latinas la Cuaresma también es tiempo de 

misiones. De niño recuerdo haber participado cada año 

en las misiones de mi parroquia. Escuchábamos a los 

predicadores con curiosidad, ya que aparecían solo una 

vez al año y luego se regresaban a lugares lejanos y 

desconocidos. Nunca imagine que algún día yo también 

estuviera como predicador de misiones. Me gustaría 

darles un resumen del mensaje que he sembrado en 

varias parroquias. 

    Las misiones no son para repetir doctrina, sino para 

evangelizar a los bautizados. Con cinco temas se puede 

evangelizar a los bautizados recordándoles los cinco 

puntos claves del Evangelio cristiano: 1) Dios nos ama y 

nos hizo para él; 2) Nosotros hemos pecado y sufrimos 

las consecuencias; 3) Dios nos manda a su Hijo para 

librarnos del mal; 4) Jesús desea formar parte de 

nuestras vidas personales, ¡invitémoslo! y 5) Jesús llena 

nuestro corazón con el poder y la presencia de su 

Espíritu. Este mensaje es uno de conversión y 

esperanza.  - Fray Gilberto Cavazos-Glz, OFM, Copyright © J. S. Paluch Co., Inc.  

  

Noticias Parroquiales 
 

Charlar con Hope Services – 16 de marzo 

"En verdad, a ustedes les digo, todo lo que hicieron por uno de estos 

hermanos míos más pequeños, lo hicieron por mí." Mateo 25:40  

Tome una bebida y una dona después de la Misa de las 
9:00 am el domingo 16 de marzo y únase a nosotros en 

el Centro Parroquial Grace para conversar con el 

personal de Hope Services sobre su trabajo con las 

personas sin hogar, sus servicios de divulgación y 

actividades en el Friendly Place. 
 

10º Aniversario - Sábado 29 de marzo 
    Celebramos nuestro 10º aniversario el sábado 29 de 

marzo. La misa será a las 10 a.m., seguida de un 

almuerzo en el Centro Parroquial Grace. No hay misa a las 

7 a.m. Confesiones a las 9 a.m.  
 

40 Días para la Vida 

    El Comité de Respeto a la Vida comenzará la vigilia de 
oración de 40 días por la vida desde el miércoles 5 de 

marzo hasta el domingo 13 de abril frente a la Iglesia de 

San Miguel. 40days For Life es una vigilia de oración 

pacífica para poner fin al aborto que se lleva a cabo en 

todo el país y a nivel internacional. Inscríbase en línea 

en: www.40daysforlife. com/en/kona. 
 

Cena de Sopa de Cuaresma 

    Ofreceremos una cena sencilla de sopa y pan los 

miércoles después de la Adoración y la Bendición. 

Únase a nosotros para la bendición a las 5:00 p.m. 

Diferentes ministerios ofrecerán una cena sencilla 

sopa con pan en el Centro Parroquial Grace. Tendremos 

artículos de papel disponibles, pero puede traer su propio 

plato de sopa y cuchara. Esperamos verlo en esta sencilla 

comida mientras nos reunimos para abrazar la temporada 

de Cuaresma.  

Vía Crucis de Cuaresma 
    Todos los viernes durante la Cuaresma, se rezará el Vía 

Crucis a las 5 p.m. en San Miguel en inglés y a las 6 p.m. 

en la Inmaculada Concepción en español. 
 

Viernes de Cuaresma de Pescado Frito  
Después de asistir a las Estaciones de la Cruz, conozca a 

otros feligreses el viernes 21 de marzo para los viernes de 

pescado frito de Cuaresma de 5:45 p.m. a 7:15 p.m., por 

solo $ 10 por persona, en el Centro Parroquial Grace, 

organizado por los Caballeros de Colón.  
 

Formación en la Fe 
Grados K-5 
    Las clases para marzo son el 23 y 30 de marzo. No hay 

clase el 16 de marzo.                          - Margaret Essex, Catecista 

  

Clases de Ministerio Juvenil Grados 6-12 
    ¡Feliz Cuaresma! Disfruta de tus vacaciones de 

primavera, la próxima sesión el 30 de marzo. Primera 

Confesión El sábado 5 de abril se reunirá a las 8:30 am 

para recibir instrucción en la plaza. Ministerio Juvenil para 

el 6, 13 y 27 de abril de 5:15 a 7:15. Reunión de padres 

para los Sacramentos, 6 de abril. -  Edwina Fujimoto, Ministra de la Juventud 
   
 

Lecturas de Hoy 
Primera Lectura - “A tu descendencia daré esta tierra”  

(Génesis 15:5-12, 17-18). 
Salmo - El Señor es mi luz y mi salvación (Salmo 27 [26]). 

Segunda Lectura - Somos ciudadanos del cielo (Filipenses 

3:17 - 4:1). 

Evangelio - Pedro, Santiago y Juan presencian la 

transfiguración de Jesús en el monte (Lucas 9:28b-36). 
Salmo responsorial: Leccionario I © 1976, Comisión Episcopal de Pastoral Litúrgica de la 
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